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A c r o s s t h e c o u n t y, t h e bi g g e s t i n N e w Y o r k S t a t e, a r e g o r g e o u s w a t e rf all s t h a t f o r 2 0 0 y e a r s h a v e b e e n 
m a g n e t s f o r i n d u s t r y a n d r e c r e a ti o n. T o d a y, n o m a t t e r w h a t s e a s o n, y o u c a n s till e x p e ri e n c e t h e b e a u t y of 
t h e s e m o vi n g w a t e r s.

At m a n y w a t e rf all s t h e r e r e m ai n hi n t s of t h e c o u n t y’ s hi s t o r y, i n cl u di n g r e m n a n t s of l o n g - g o n e mill s t h a t 
w e r e a m o n g t h e l a r g e s t i n t h e s t a t e.

A n d t h e f all s t h e m s el v e s t ell of t h e a r e a’ s p a s t. S o m e 1 5, 0 0 0 y e a r s a g o, t hi s r e gi o n l a y b e n e a t h a t w o - mil e 
t hi c k s h e e t of i c e. Af t e r t h e gl a ci e r s r e c e d e d, ri v e r s f o r m e d n e w c h a n n el s, fl o wi n g o v e r r o c k l e d g e s a n d 
c r e a ti n g t h e w a t e rf all s of t o d a y.

E a c h w a t e rf all i n t h e c o u n t y h a s i t s o w n “ p e r s o n ali t y.” If y o u d o n’ t b eli e v e t h a t, m a k e y o u r fi r s t s t o p t h e 
T o ol e y P o n d R o a d s e c ti o n of t h e s o u t h b r a n c h of t h e G r a s s e Ri v e r – y o u’ll fi n d s e v e n m aj o r w a t e rf all s, all 
c o m pl e t el y di ff e r e n t i n f o r m a s a r e s p o n s e t o t h e c o u n t y’ s g e ol o gi c al hi s t o r y.

S t. L a w r e n c e c o u n t y’ S  w a t e r f a lL s r a n k ri g h t a t 
t h e t o p o f t h e L iS t o f o u r n a t u r a L  a t t r a c ti o nS .

Waterfalls Guide
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Stone Valley
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 B a sf o r d F all s   ................................................................7   
 G P S c o or di n at es: 4 4. 3 4 2 9 7 8, - 7 5. 0 5 3 3 7 5

 Si n cl ai r F all s ...................................................................7   
 G P S c o or di n at es: 4 4. 3 3 7 81 4, - 7 5. 0 4 5 4 5 9

 T wi n F all s  .............................................................................7   
 G P S c o or di n at es: 4 4. 3 3 2 41, - 7 5. 0 2 6 9 4

 S t e w a r t R a pi d s  ........................................................8   
 G P S c o or di n at es: 4 4. 3 3 2 41, - 7 5. 0 2 6 9 4

 B ul k h e a d F all s  ..........................................................8   
 G P S c o or di n at es: 4 4. 3 31 6 0, - 7 5. 0 21 9 0

 R ai n b o w F all s  .............................................................9   
 G P S c o or di n at es: 4 4. 3 0 7 2 8 9, - 7 4. 9 9 41 7 8

 C o p p e r R o c k F all s  .............................9   
 G P S c o or di n at es: 4 4. 2 8 5 9 7 5, - 7 4. 9 6 0 0 61

 L a m p s o n F all s ........................................................1 0  
 G P S c o or di n at es: 4 4. 4 0 5 2 7 0, - 7 5. 0 61 5 7 8

 H a r p e r F all s  ................................................................1 2  
 G P S c o or di n at es:  4 4. 4 41 5 4 9, - 7 5. 0 6 91 4 8

 H a r t s F all s  ......................................................................1 4 
 G P S c o or di n at es:  4 4. 5 0 2 5 6 6 2, - 7 5.1 7 0 9 5 6 3

 Pl u m b B r o o k F all s  .........................................2 6   
 G P S c o or di n at es: 4 4. 3 9 7 81 2, - 7 5.1 4 9 7 2 0

Location Map and Waterfall Check List

T his  list  is  c o m pris e d  of  all  t h e  w at erf alls  m e nti o n e d  i n  t his  g ui d e.  
C o nt a ct t h e St. L a wr e n c e C o u nt y C h a m b er f or a c o u nt y m a p t o h el p y o u 
l o c at e t h e w at erf alls wit hi n t h e g e n er aliz e d m a ps pr o vi d e d.

 L O C A TI O N W A T E R F A L L N A M E  P A G E  VI SI T E D

 S t o n e V all e y A r e a  ............................................1 6  
 C olt o n, N Y

 All e n s F all s  ...................................................................1 8  
 G P S c o or di n at es: 4 4. 6 5 3 3 3 3, - 7 4. 8 51 2 0 0

 Hi g h F all s  ...............................................2 0   
 G P S c o or di n at es: 4 4. 0 6 8 6 6 8, - 7 4. 91 0 2 4 2

 Ol m s t e a d P o n d L o o p  ................... 2 6   
 G P S c o or di n at es st art at: 4 4.1 3 2 0 7 7, - 7 4. 9 2 31 9 9

 J a m e s t o w n F all s  ...............................2 2   
 G P S c o or di n at es: 4 4. 3 2 5 3 3 9 2,- 7 4. 7 2 0 9 4 9 6

 M o o d y F all s  ..........................................2 2   
 G P S c o or di n at es: 4 4. 311 7 2 7 9,- 7 4. 71 9 8 3 8 2

 G r e e n w o o d F all s  ...............................2 4   
 G P S c o or di n at es: 4 4. 2 0 51 4 6, - 7 5.1 9 5 5 8 8

 C a s c a d e F all s  .................................... 2 6   
 G P S c o or di n at es: 4 4. 5 9 5 8 9 8, - 7 5.1 7 5 2 8 3

 Li t tl e Ri v e r F all s  ................................ 2 6   
 G P S c o or di n at es: 4 4. 5 4 0 0 4 2, - 7 5.1 2 8 3 4 9

All w at erf alls h a v e 
p u bli c a c c ess, t h o u g h 

pl e as e b e a w ar e of 
a n y pri v at e pr o p ert y 

b o u n d ari es. 

F oll o w t h e L e a v e 
N o Tr a c e Pri n ci pl es 

i n or d er t o e nj o y 
o ur tr ails s af el y, 

w hil e pr ot e cti n g t h e 
n at ur al r es o ur c e 

f or g e n er ati o ns t o 
c o m e; pl a n a h e a d 

a n d pr e p ar e, tr a v el 
a n d c a m p o n d ur a bl e 

s urf a c es, dis p os e 
of w ast e pr o p erl y, 

l e a v e w h at y o u fi n d, 
mi ni miz e c a m p fir e 

i m p a cts, r es p e ct 
wil dlif e a n d b e 

c o nsi d er at e of ot h er 
visit ors. L e ar n m or e 

o n L N T. o r g
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Water Fall Cra wl

W A T E R F A L L  VI SI T E D  

B a sf o r d F all s   ...................................................................................7  

Si n cl ai r F all s   ....................................................................................7  

R ai n b o w F all s   ................................................................................9  

L a m p s o n F all s T r ail   ...............................................................1 0 

H a r p e r’ s F all s T r ail   ..................................................................1 2 

H a r t’ s F all s P r e s e r v e   ............................................................1 4 

G r e e n w o o d C r e e k S t a t e F o r e s t   ..............................2 4  

C a s c a d e F all s / H e ri t a g e P a r k   ......................... 2 6, 3 0

S t.  L a w r e n c e  C o u n t y’ s  G r e a t  8  W a t e rf all  C r a wl  i s  f a mil y  
f ri e n dl y, e a s y a c c e s s a n d b e a u tif ul y e a r - r o u n d. S n e a k e r s 
( o r s n o w s h o e s!), a w a t e r b o t tl e, s n a c k s a n d y o u r c a m e r a 
will  e n s u r e  a n  e x ci ti n g  li g h t  a d v e n t u r e,  w h e t h e r  y o u  
a r e  j u s t  s t a r ti n g  t o  e x pl o r e  t r ail s,  o r  y o u  h a v e  a  l o v e  
f o r  n e w  o u t d o o r  e x p e ri e n c e s.  T h e  ei g h t  t r ail s  o n  t h e  
c h all e n g e  i n vi t e  y o u  t o  vi si t  w a t e rf all s  i n  t h e  f o o t hill s  of  
t h e  n o r t h w e s t  A di r o n d a c k s,  a s  t h e  m o u n t ai n s  s t a r t  t o  
f all t o w a r d s t h e S t. L a w r e n c e Ri v e r V all e y. T h e i n t e r a c ti v e 
t r ail s  si t e  S T L C t r ail s. c o m  all o w s  y o u  t o  pl a n,  p ull  u p  
t r ail h e a d di r e c ti o n s a n d l o g y o u r t r ail s t o e a r n y o u r G r e a t 
8 C h all e n g e B a d g e p a t c h o r s ti c k e r.

e a r n y o u r w a t e r f a l L  c r a w L  b a d g e!
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T ooley Pond Road

T h e l a n d al o n g T o ol e y P o n d R o a d i s t h e N o r t h e r n Ri v e r Fl o w — T o ol e y P o n d 
Tr a c t, a s e c ti o n of N e w Y o r k D e p a r t m e n t of E n vi r o n m e n t al C o n s e r v a ti o n 
( D E C) p u bli c l a n d s t h a t all o w s a c c e s s t o t hi s si m pl y a m a zi n g pl a c e. 

I t i n cl u d e s a 1 6 - mil e s e c ti o n of t h e s o u t h b r a n c h of t h e G r a s s e Ri v e r. Al o n g 
t hi s  s t r e t c h,  s e v e n  m aj o r  w a t e rf all s  e xi s t:  R ai n b o w  F all s,  B ul k h e a d  F all s,  
Fl a t R o c k F all s ( n o t a c c e s si bl e), T wi n F all s, Si n cl ai r F all s, B a sf o r d F all s, a n d 
C o p p e r  R o c k  F all s.  T h ei r  c h a r a c t e ri s ti c s  r a n g e  f r o m  t h e  5 5 -f o o t  d r o p  of  
T wi n F all s t o t h e g e n tl e sl o p e s of Si n cl ai r F all s, a p e rf e c t pl a c e t o pi c ni c. 

T h e s o u t h b r a n c h of t h e G r a s s e h a s e x c ell e n t k a y a ki n g a n d c a n o ei n g wi t h 
e a s y c a r ri e s a r o u n d t h e f all s, if y o u d o n’ t w a n t t o t a k e t h e e x p r e s s r o u t e. 

T h e r e i s al s o a ni c e hi k e u p T o ol e y P o n d M o u n t ai n a t t h e s o u t h e r n e n d of 
t h e r o a d, a n d g o o d fi s hi n g i n t h e a r e a ( c h e c k f o r a n y s p e ci al r e g ul a ti o n s a t 
S T L C fi s hi n g. c o m ).

Li t tl e  e x pl o r a ti o n  of  t h e  a r e a  h a d  t a k e n  pl a c e  u n til  t h e  1 8 6 0 s  w h e n  
i r o n  w a s  di s c o v e r e d  i n  t h e  r e gi o n.  I n  1 8 6 6  t h e  t o w n  of  Cl a r k s b o r o  
w a s  e s t a bli s h e d  n e a r  T wi n  F all s  o n  t h e  s h o r e  of  t h e  G r a s s e  Ri v e r.  A n  
i r o n  f u r n a c e  a n d  w a t e r - r u n  s a w mill  w e r e  b uil t  t o  s u p p o r t  t h e  t o w n.  
T h e  f o u n d a ti o n  of  t h e  s a w  mill,  o n e  of  t h e  o nl y  a r tif a c t s  r e m ai ni n g  of  
Cl a r k s b o r o,  c a n  s till  b e  s e e n  a t  t h e  t o p  of  T wi n  F all s.  I r o n  w a s  mi n e d  i n  
t hi s  r e gi o n  u n til  pl u m m e ti n g  i r o n  p ri c e s  cl o s e d  t h e  mi n e s  i n  t h e  1 9 5 0 s.  
E x pl o ri n g  t hi s  a r e a  r e v e al s  t h e  u ni q u e  hi s t o r y  of  t h e  c o u n t y  a s  w ell  a s  
s o m e of t h e b e s t hi d d e n w a t e r s.

a n a m a zi n g p l a c e t o e x p l o r e.

Pl e as e n ot e t h at 
Fl at R o c k Falls is 

n ot a c c essi bl e

D o n’t miss visiti n g 
t h e g h ost t o w n of 

Cl ar ks b or o.

B a sf o r d F all s
HI K E MI L E S

0. 7 mil es, r o u n d tri p

G P S C O O R DI N A T E S

4 4. 3 4 2 9 7 8, - 7 5. 0 5 3 3 7 5

T R AI L H E A D

1. 4 mil es fr o m t h e D e Gr ass e 
e n d of t h e T o ol e y P o n d R o a d ( or 
a p pr o xi m at el y 1 5. 6 mil es fr o m N Y S 
Rt. 3). 

Si n cl ai r F all s
HI K E MI L E S

0.1 mil es, r o u n d tri p

G P S C O O R DI N A T E S

4 4. 3 3 7 81 4, - 7 5. 0 4 5 4 5 9

T R AI L H E A D

A p pr o xi m at el y 2 mil es fr o m t h e 
D e Gr ass e e n d of t h e T o ol e y P o n d R d. 
( or 1 5.1 mil es fr o m N Y S Rt. 3). L o o k 
f or t h e i nt ers e cti o n of t h e T o ol e y 
P o n d R d. a n d t h e L a k e G e or g e R d., 
t h e p ar ki n g ar e a a n d f alls will b e o n 
y o ur l eft ( S W).

T wi n F all s
HI K E MI L E S

0.1 mil es, r o u n d tri p

G P S C O O R DI N A T E S

4 4. 3 3 2 41, - 7 5. 0 2 6 9 4

T R AI L H E A D

A p pr o xi m at el y  3.1 mil es fr o m t h e 
D e gr ass e e n d of t h e r o a d ( or 1 4 mil es 
fr o m N Y S Rt. 3). 

1
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Fi n e- C a nt o n- Li s b o n R d.

T o o le y  P o n d  R d .

Ri v e
r R d.

G ra s s e  R iv e r

T o ol e y
P o n d

Cr a n b err y
L a k e

Sil v er
L a k e

C o o k
P o n d

C h a u m o nt
P o n d

Ne wton Falls

Cranberry
Lake

     L a ke G
e o rg e

 R d .

De grasse

CL A R K S B O R O

7

F R O M T H E S O U T H O R E A S T:
T ur n n ort h o n T o ol e y P o n d R o a d fr o m N Y R o ut e 3, a b o ut a mil e w est of 
Cr a n b err y L a k e (ri g ht- h a n d t ur n). 

F R O M T H E N O R T H A N D W E S T:
T o ol e y P o n d R o a d is l o c at e d t hr e e- q u art ers of a mil e e ast of D e gr ass e, 
al o n g St. L a wr e n c e C o u nt y R o ut e 2 7.

d i r e c ti o n s t o t o o l e y p o n d r o a d:

t r ai L  a c ti vi ti e s:

S t e w a r t R a pi d s
HI K E MI L E S

0. 2 5 mil es, r o u n d tri p

G P S C O O R DI N A T E S

4 4. 3 31 6 0, - 7 5. 0 21 9 0

T R AI L H E A D

A p pr o xi m at el y  3. 3 mil es fr o m t h e 
D e Gr ass e e n d of t h e r o a d ( or 1 3. 7 
mil es fr o m N Y S Rt. 3).

B ul k h e a d F all s
HI K E MI L E S

0. 2 5 mil es, r o u n d tri p

G P S C O O R DI N A T E S

4 4. 3 3 0 3 3, - 7 5. 01 8 2 2

T R AI L H E A D

A p pr o xi m at el y 3. 5 mil es fr o m t h e 
D e Gr ass e e n d of t h e r o a d ( or 1 3. 5 
mil es fr o m N Y S Rt. 3).

1
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S o m e of t h e f alls c a n b e 
s e e n fr o m t h e r o a d, w hil e 

ot h ers ar e a s h ort w al k 
al o n g tr ails. T h er e ar e n o 
p ar ki n g ar e as f or m a n y of 
t h e f alls, s o o n e will h a v e 
t o p ull t o t h e si d e of t h e 

r o a d as f ar as p ossi bl e

R ai n b o w F all s
HI K E MI L E S

0. 7 mil es, r o u n d tri p

G P S C O O R DI N A T E S

4 4. 3 0 7 2 8 9, - 7 4. 9 9 41 7 8

T R AI L H E A D

T h e tr ail h e a d is 6.1 mil es fr o m t h e 
D e gr ass e e n d of t h e r o a d ( or 1 0. 9 
mil es fr o m N Y S Rt. 3).

C o p p e r R o c k F all s
HI K E MI L E S

1.1 mil es, r o u n d tri p

G P S C O O R DI N A T E S

4 4. 2 8 5 9 7 5, - 7 4. 9 6 0 0 61

T R AI L H E A D

8. 9 mil es fr o m t h e D e Gr ass e e n d 
of t h e r o a d ( or 8. 2 mil es fr o m N Y S 
Rt. 3).

Basford Falls
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La mpson Falls

M o S t p o p u L a r w a t e r f a l L  i n S t. L a w r e n c e c o u n t y.

T h e  L a m p s o n  F all s  Tr ail  p r o vi d e s  r el a ti v el y  e a s y  
a c c e s s  t o  o n e  of  t h e  l a r g e s t  a n d  m o s t  p o p ul a r  
w a t e rf all s  i n  t h e  N o r t h  C o u n t r y.  T h e s e  i m p r e s si v e  
f all s d r o p 1 0 0 f e e t o v e r a s m o o t h r o c k f a c e i n t o a 
l a r g e, s wi rli n g p o ol a t t h e b o t t o m.

F r o m  t h e  t r ail h e a d  o n  N Y - 2 7,  t h e  t r ail  e x t e n d s  f o r  
0. 5  mil e s  al o n g  a  wi d e  a n d  fl a t  p a t h  t o  t h e  t o p  of  
t h e  f all s.  T h o u g h  u n p a v e d,  t hi s  fi r s t  s e c ti o n  of  t h e  
t r ail a c c o m m o d a t e s w h e el c h ai r s.

C o n ti n ui n g p a s t t h e t o p of t h e f all s, t h e t r ail n a r r o w s 
a n d  d r o p s  s t e e pl y  d o w n  t o  t h e  b e a c h  b el o w  t h e  
f all s, t h e n c o n ti n u e s o v e r a r o c k y o u t c r o p o p p o si t e 
t h e  w a t e rf all.  I n  s u m m e r,  m a n y  p e o pl e  s t o p  h e r e  

T o e xt e n d t h e hi k e, 
l o o k f or y ell o w 

tr ail m ar k ers o n 
t h e tr e es t h at will 
l e a d y o u f urt h er 

d o w nstr e a m.

t o pi c k bl u e b e r ri e s, s u n b a t h e, a n d a d mi r e t h e f all s 
f r o m t h e r o c k s.

T o e x t e n d t h e hi k e i n t o a l o n g e r l o o p - hi k e, l o o k f o r 
y ell o w t r ail m a r k e r s o n t h e t r e e s t h a t will l e a d y o u 
f u r t h e r  d o w n s t r e a m  al o n g  t h e  b a n k s  of  t h e  ri v e r.  
T hi s  s e c ti o n  c a n  b e  o v e r g r o w n  i n  t h e  s u m m e r,  
b u t  o ff e r s  s c e ni c  vi e w s  of  t h e  G r a s s e  Ri v e r.  Af t e r  
a b o u t o n e mil e of w al ki n g al o n g t h e ri v e r, n e a r t h e 
r e m n a n t s of a n ol d b ri d g e, t h e t r ail t u r n s ri g h t a n d 
c o n ti n u e s g r a d u all y u p hill o n t h e ol d L a m p s o n F all s 
L o g gi n g  R o a d.  Af t e r  a n o t h e r  mil e  t h e  ol d  l o g gi n g  
r o a d r e t u r n s t o t h e L a m p s o n F all s Tr ail j u s t a b o v e 
t h e f all s.
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Gr a s s
Ri v er

De grasse

Fine-
Canton-Lisbon 
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G P S c o o r di n a t e s: 4 4. 4 0 5 2 7 0, - 7 5. 0 61 5 7 8

P ar k i n t h e l ar g e r o a dsi d e l ot o n t h e w est si d e of N Y- 2 7. T his p ar ki n g l ot is 
m ai nt ai n e d y e ar-r o u n d.

t r ai L  a c ti vi ti e s:

d i r e c ti o n s t o L aM p S o n F a L l S :
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Harper Falls

b e a u ti F u L  F a L l S  a n d hi k e.

A c a m psit e is 
l o c at e d n e xt 
t o t h e f alls, 

p erf e ct f or a 
q ui c k o v er ni g ht 

b a c k p a c ki n g tri p.

T h e  H a r p e r’ s  F all s  Tr ail  t r a v el s  0. 6  mil e s  t o  
t h e  e d g e  of  a  6 0 -f o o t  w a t e rf all  o n  t h e  N o r t h  
B r a n c h of t h e G r a s s e Ri v e r. T h e u p p e r f all s i s a 
s e ri e s of s m all c a s c a d e s, w hi c h c h a n n el i n t o a 
n a r r o w c h u t e f o r t h e fi n al d r o p. Ol d s t o n e w all s 
n e x t  t o  t h e  w a t e rf all  a r e  r e m n a n t s  of  a n  ol d  
mill o n c e l o c a t e d a t t hi s si t e.

S t a r ti n g  f r o m  t h e  t r ail h e a d  o ff  D o n n e r vill e  
R o a d  ( s o m e ti m e s  s p ell e d  D o w n e r vill e),  t h e  
t r ail d e s c e n d s t h r o u g h a mi x e d d e ci d u o u s a n d 
h e ml o c k f o r e s t t o c r o s s t w o s m all b ri d g e s. T h e 
t r ail t h e n cli m b s b ri e fl y b ef o r e m a ki n g i t s fi n al 
d e s c e n t  t o  t h e  f all s.  L o o k  f o r  si g n s  of  b e a v e r  
a n d p o r c u pi n e a c ti vi t y al o n g t h e t r ail.

A  l o v el y  d e si g n a t e d  c a m p si t e  i s  l o c a t e d  n e x t  
t o  t h e  f all s,  p e rf e c t  f o r  a  q ui c k  o v e r ni g h t  
b a c k p a c ki n g t ri p. 

F o r  t h o s e  l o o ki n g  f o r  a  l o n g e r  hi k e,  t h e  t r ail  
c o n ti n u e s  w e s t  al o n g  t h e  ri v e r,  l e a vi n g  t h e  
A di r o n d a c k  P a r k  b o u n d a r y  a n d  e n t e ri n g  
D o n n e r vill e  S t a t e  F o r e s t.  M a n y  t r ail s  s p u r  
f r o m  t h e  ri v e r  t r ail,  a n d  t h e  a r e a  i s  a  p o p ul a r  
m o u n t ai n bi k e d e s ti n a ti o n.
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G P S c o o r di n a t e s: 4 4. 4 41 5 4 9, - 7 5. 0 6 91 4 8

P ar k i n t h e s m all dirt l ot o n t h e s o ut h si d e of t h e D o n n er vill e R o a d.

t r ai L  a c ti vi ti e s:

d i r e c ti o n s t o h a r p e r F a L l S :

T his tr ail is p art of t h e Gr ass 
Ri v er Wil d F or est, a 5 4, 0 0 0-

a cr e c oll e cti o n of p u bli c f or est 
pr es er v es l o c at e d i n t h e t o w ns 
of Cl ar e, Clift o n, C olt o n a n d 

Fi n e i n St. L a wr e n c e C o u nt y a n d 
m a n a g e d b y t h e N e w Yor k St at e 
D e p art m e nt of E n vir o n m e nt al 

C o ns er v ati o n.
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Harts Falls Preserve

y e a r r o u n d F a M iL y F ri e n d L y t r ai L .

T hi s  a  f a mil y  f ri e n dl y  t r ail  t h a t  b ri n g s  
y o u t o a g r e a t w a t e rf all. T h e t r ail i s f ai rl y 
l e v el a n d i s s ui t a bl e f o r y e a r a r o u n d u s e, 
i n cl u di n g  s n o w s h o e s  &  c r o s s - c o u n t r y  
s kii n g. T h e r e a r e s o m e w e t s p o t s al o n g 
t h e  t r ail,  b u t  t h e r e  h a v e  b e e n  r e c e n t  
i m p r o v e m e n t s m a d e t o n a vi g a t e t h e s e. 
At  t h e  f all s  y o u  will  fi n d  m a n y  gl a ci al  
p o t h ol e s  i n  t h e  fl a t  r o c k s.  D o w n s t r e a m  
f r o m  t h e  f all s  a r e  t h e  r e m n a n t s  of  mill  
t h a t  o n c e  s t o o d  h e r e.  T h e  f all s  w e r e  
n a m e d af t e r a M r. H a r t w h o b uil t t h e mill 
h e r e  af t e r  hi s  ti m e  a s  a  s oli d e r  i n  t h e  
Ci vil W a r. L o o ki n g d o w n s t r e a m y o u c a n 
s e e  t h e  w h e r e  a  r a c e w a y  w a s  bl a s t e d  
i n t o t h e b e d r o c k t o s u p pl y w a t e r t o t h e 
mill. T h e r e i s a ni c e s h a d e d pi c ni c a r e a 
o v e rl o o ki n g t h e f all s. If vi si ti n g i n wi n t e r, 
b e c a r ef ul of sli p p e r y i c e n e a r t h e f all s.

If visiti n g i n wi nt er, b e c ar ef ul of 
sli p p er y i c e n e ar t h e f alls.
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G P S c o o r di n a t e s: 4 4. 5 0 5 4 0 2, - 7 5.1 6 6 0 8 9

T o w n:  R u s s ell | Di ffi c ul t y:  E a s y | L e n g t h:  0. 7 mil e s r o u n d t ri p

Fr o m C o u nt y R T 2 5, T ur n S o ut h W est o nt o T o w n Li n e R o a d. T his is a p pr o x. 
7. 5 mil es fr o m t h e vill a g e of R uss ell or 5. 5 mil es fr o m C a nt o n, d e p e n di n g 
o n y o ur dir e cti o n of tr a v el. F oll o w t h e T o w n Li n e R o a d 2 mil es t o t h e e n d of 
t h e r o a d. T ur n l eft ( S o ut h) a n d t h e tr ail h e a d p ar ki n g ar e a is 1 0 0 f e et a h e a d 
o n y o ur ri g ht. Fr o m t h e i nt ers e cti o n y o u c a n s e e t h e ki os k at t h e tr ail h e a d.

t r ai L  a c ti vi ti e s:

d i r e c ti o n s t o h a r t S  F aL l S :
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Stone Valley

T h e  t r ail  i n  S t o n e  V all e y  i s  o n e  of  t h e  m o s t  p o p ul a r  n a t u r e  
w al k s i n t h e N o r t h C o u n t y. F oll o w t h e s h o r e s of t h e R a q u e t t e 
Ri v e r  t h r o u g h  C ol t o n  t o  fi n d  a m a zi n g  s c e n e r y.  T h e r e  a r e  a  
s e ri e s  of  w a t e rf all s  t h a t  c o n ti n u e  f o r  a  mil e  o r  m o r e  al o n g  
t h e t r ail, w hi c h e x t e n d s f o r t w o o r m o r e mil e s. S o m e f all s o ff e r 
s wi m mi n g  h ol e s  d u ri n g  t h e  s u m m e r  m o n t h s  w h e n  w a t e r  i s  
l o w. D u ri n g t h e s p ri n g, y o u c a n wi t n e s s t h e p o w e r of t h e hi g h 
w a t e r f r o m t h e s n o w m el t i n t h e A di r o n d a c k s.

A s e ri e s of si g n s al o n g t h e p a t h d e s c ri b e g e ol o gi c al f e a t u r e s 
of t hi s a r e a, u ni q u e a n d n o t a bl e a s a c o n n e c t o r b e t w e e n t h e 
A di r o n d a c k  M o u n t ai n s  a n d  t h e  S t.  L a w r e n c e  l o wl a n d s.  L o o k  
f o r t h e si g n s p o s t e d o n t r e e s t o l e a r n m o r e.

I n wi nt er m o nt hs e x p e ct t h e 
b e gi n ni n g of t h e tr ail t o b e sli p p er y 
a n d us e c a uti o n w h e n w al ki n g 
al o n g t h e ri v er. T h e ri v er off ers 
e x p eri e n c e d k a y a k ers a c h all e n g e 
b ut c a n o eists s h o ul d n ot c o nsi d er 
p a d dli n g t his s e cti o n of t h e ri v er.

M o S t p o p u L a r n a t u r e w a L k.

To l e ar n m or e a b o ut t h e hist or y of 
t h e St o n e V all e y Tr ail, visit: 
hi ki n gt h etr ailt o y est er d a y.

hi ki n gt h et r ailt o y est e r d a y.
w o r d p r ess. c o m
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ST O N E VALL E Y
T R AIL
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T R AIL

N O R T H E R N T R AI L H E A D S:
T h e n ort h w est tr ail h e a d p ar ki n g is l o c at e d b ef or e t h e bri d g e o n Br o w ns Bri d g e R o a d, 
off of N Y- 5 6 i n C olt o n. F or t h e n ort h e ast e ntr a n c e, c o nti n u e o n Br o w ns Bri d g e R o a d 
a n d t a k e a l eft o nt o L e n n y R o a d; t h e p ar ki n g ar e a is l o c at e d 0. 5 mil es o n t h e ri g ht. F or 
a d diti o n al p ar ki n g o n b us y d a ys, t h er e is a p ar ki n g ar e a o n e mil e f urt h er o n t h e ri g ht.

S O U T H E R N T R AI L H E A D S:
T h e s o ut h w est e ntr a n c e c a n b e f o u n d b y t a ki n g t h e first l eft off of M ai n Str e et o nt o 
Ri v er Str e et i n C olt o n. P ar ki n g is l o c at e d al o n g t h e r o a d at t h e i nt ers e cti o n. T h e 
s o ut h e ast tr ail e ntr a n c e a n d m ost p o p ul ar p ar ki n g ar e a ar e l o c at e d at t h e e n d of 
Ri v ersi d e Dri v e, j ust p ast t h e fir e h o us e.

d i r e c ti o n s:

t r ai L  a c ti vi ti e s:
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Allens Falls

a n i m p r e s S i v e 3 5 -F o o t d r o p.
Fr o m  t h e  m o w e d  a r e a,  f oll o w  a  w ell - w o r n  p a t h  a c r o s s  a  s m all  s t r e a m  a n d  t h r o u g h  a n  a r e a  of  bl o w n  d o w n  
t r e e s. O n t h e l ef t, t h e r e i s a si d e t r ail t h a t f oll o w s a d r y c r e e k b e d l e a di n g t o a vi e w of t h e u p p e r f all s. C o n ti n u e 
s t r ai g h t t o r e a c h a di ff e r e n t vi e w of t h e w a t e rf all a n d a n o t h e r s t e e p e r p a t h t o t h e f ull vi e w of t h e w a t e rf all a n d 
a s wi m mi n g h ol e.

Vi si t o r s a r e g r e e t e d b y a b e a u tif ul s t a n d of e v e r g r e e n s, a n d i t i s o nl y a fi v e - mi n u t e w al k t o t h e f all s.
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Allens FallsS LI P P E R Y R O C K S : T his 
tr ail i n cl u d es r o c ks a n d/ or 

st air c as es w hi c h ar e sli p p er y 
w h e n w et. Pl e as e e x er cis e 

c a uti o n a n d k e e p c hil dr e n a n d 
p ets u n d er cl os e s u p er visi o n.

G P S c o o r di n a t e s: 4 4. 5 0 5 4 0 2, - 7 5.1 6 6 0 8 9

P ar k i n t h e l ar g e gr a v el p ar ki n g p ull- off n e ar t h e bri d g e o v er St. R e gis 
Ri v er. A cr oss t h e r o a d fr o m t h e p ar ki n g ar e a is a m o w e d ar e a a n d t h e st art 
of a n i nf or m al tr ail t hr o u g h t h e s hr u bs.

t r ai L  a c ti vi ti e s:

d i r e c ti o n s t o a l L e n s F a L l S :
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High Falls

S u r r o u n d e d b y t h e o l d e S t F o r e S t i n t h e c o u n t y.

Hi g h F all s i n t h e s o u t h e r n m o s t p o r ti o n of t h e c o u n t y 
i s  t h e  m o s t  r e m o t e  a n d,  d e s pi t e  i t s  n a m e,  o n e  of  
o u r s m all e s t w a t e rf all s. Hi g h F all s d r o p s o nl y 1 5 f e e t, 
b u t g e t s i t s n a m e f r o m t h e f a c t t h a t i t i s t h e bi g g e s t 
d r o p o n t h a t b r a n c h of t h e u s u all y c al m a n d sl o w -
m o vi n g O s w e g a t c hi e Ri v e r.

C a n o ei n g i s t h e p r ef e r r e d w a y t o r e a c h t h e f all s. If 
y o u hi k e, k n o w t h a t t h e s h o r t e s t t r ail i s s e v e n mil e s 
o n e - w a y a n d t h e p a t h i s o v e r g r o w n f o r t h e l a s t t w o 
mil e s.

Al t h o u g h t h e t r ail s a r e r el a ti v el y fl a t, t h e Hi g h F all s 
L o o p c o n si s t s of m o r e t h a n 1 5 mil e s of di ffi c ul t t r ail 
a n d i s d e si g n a t e d a s a t w o o r t h r e e d a y o v e r ni g h t 
e x c u r si o n. T h e r e a r e pl e n t y of c a m p si t e s i n t h e a r e a 
a n d a l e a n - t o if y o u wi s h t o c a m p. T hi s d e s c ri p ti o n 
of t h e r o u t e a s s u m e s a c o u n t e r cl o c k wi s e di r e c ti o n 
of t r a v el:

Fr o m t h e C L 5 0/ Hi g h Falls Tr ail h e a d, t h e r o ut e f oll o ws a fl at 
r ailr o a d gr a d e wit h w et s e cti o ns d u e t o b e a v er a cti vit y. T h e 
tr ail p ass es a vi e w of t h e Os w e g at c hi e Ri v er i n t h e dist a n c e 
t hr o u g h  t h e  tr e es  b ef or e  c o mi n g  t o  Hi g h  R o c k  aft er  3. 8  
mil es.  Hi g h  R o c k  h as  a  s c e ni c  o v erl o o k  of  t h e  ri v er  a n d  
t h er e ar e D E C pri miti v e c a m psit es i n t h e vi ci nit y.

P ast  Hi g h  R o c k,  t h e  Hi g h  Falls  Tr ail  c o nti n u es  t o  f oll o w  
t h e  n o w  e ast w ar d  c ur v e  of  t h e  Os w e g at c hi e,  p assi n g  a  

W hil e a l ar g e 
p orti o n of 

t h e f or est w as 
l ost i n a 1 9 9 5 

st or m, t h e tr e es 
still st a n di n g 
ar e a n ci e nt, 

i n cl u di n g t h e 
ol d est pi n e tr e e 

i n t h e c o u nt y. 

B e c a uti o us 
of att e m pti n g 

t his as a d a y 
hi k e, es p e ci all y 

i n wi nt er y 
c o n diti o ns.

j u n cti o n  wit h  t h e  S a n d  P o n d  Tr ail,  a n d  c o nti n ui n g  l eft  a n d  
e ast t o w ar d Hi g h Falls. 4. 6 mil es fr o m Hi g h R o c k t h e Hi g h Falls 
Tr ail r e a c h es a j u n cti o n wit h t h e N e w Pl ai ns Tr ail. T h e Hi g h 
Falls Tr ail t ur ns s o ut h h er e a n d c o nti n u es f or 0. 5 mil es b ef or e 
e n di n g at t h e Falls. T his is cl os e t o t h e h alf w a y p oi nt a n d is a 
p o p ul ar  c a m pi n g  s p ot  o n  t h e  tr ail  wit h  pri miti v e  t e nt  sit es  
sit u at e d u p a n d d o w n t h e ri v er.

R et ur ni n g fr o m Hi g h Falls, t h e Hi g h Falls L o o p t ur ns o nt o t h e 
N e w Pl ai ns Tr ail a n d c o nti n u es n ort h e ast f or 2. 7 mil es t o its 
j u n cti o n wit h t h e C o w h or n J u n cti o n Tr ail. T his tr ail l e a ds e ast 
t o w ar d C at M o u nt ai n a n d it is h er e t h at t h e C L 5 0 r o ut e d e p arts 
fr o m t h e Hi g h Falls L o o p.

T o fi nis h t h e Hi g h Falls L o o p, hi k ers c o nti n u e n ort h t o st a y o n 
t h e N e w Pl ai ns Tr ail w hi c h f oll o ws a fl at c o urs e wit h s e v er al 
sli g ht d o w n hill s e cti o ns a n d p ass es b y t h e 0. 2 5- mil e s p ur tr ail 
t o J a n a c ks L a n di n g. A l e a n-t o a n d pri miti v e t e nt sit es at J a n a c ks 
L a n di n g pr o vi d e a q ui et r est o n t h e s h or es of Cr a n b err y L a k e.

P ast t h e s p ur t o J a n a c ks L a n di n g, t h e tr ail b e c o m es t h e D e a d 
Cr e e k Tr ail. T h e D e a d Cr e e k Tr ail f oll o ws a n ol d r ailr o a d gr a d e 
f or 2. 8 mil es b ef or e c o mi n g o ut o n S o ut h S h or e R o a d at t h e 
D e a d Cr e e k Tr ail h e a d. It is a 0. 5- mil e r o a d w al k b a c k t o t h e 
Hi g h Falls Tr ail h e a d.

T h e  Hi g h  F all s  L o o p  m a y  b e  hi k e d  cl o c k wi s e  o r  
c o u n t e r - cl o c k wi s e,  b e gi n ni n g  a t  t h e  D e a d  C r e e k  
Tr ail h e a d  a n d  e n di n g  a t  t h e  Hi g h  F all s  Tr ail h e a d  o r  
vi c e - v e r s a.  T h e  Hi g h  F all s  Tr ail h e a d  i s  al s o  a  p ri m a r y  
a c c e s s  p oi n t  t o  t h e  C r a n b e r r y  L a k e  5 0  ( C L 5 0)  r o u t e  
a n d h alf of t h e Hi g h F all s L o o p i s al o n g t h e C L 5 0 r o u t e.2 0



High Falls
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Fi v e P o n d s
Wil d er n e s s

Cr a n b err y
L a k e

Wa nakenaM
ai

n 
S
t.

R a n g
e r 

S c
ho o l R

d .

S . S h o r
e  R

d .

Hi g h F all s
Tr ail

D e a d Cr e e k
Fl o w Tr ail

Wa nakena

D e a d Cr e e k
Fl o w

D e a d Cr e e k

S k at e Cr e e k

O s w e g at c hi e
Ri v er

Gl a s b y 
Cr e e k

Si x mil e
Cr e e k

B a s s o ut
P o n d

Gl a s b y 
P o n d

C at
M o u nt ai n

P o n d

G P S c o o r d: 4 4. 0 6 8 6 6 8, - 7 4. 91 0 2 4 2

HI G H F A L L S T R AI L H E A D:
Fr o m N Y- 3 o utsi d e of W a n a k e n a, t ur n s o ut h o nt o C R- 61/
M ai n Str e et, dri v e f or 1. 2 mil es, a n d t a k e t h e bri d g e a cr oss 
t h e Os w e g at c hi e ri v er. C o nti n u e str ai g ht o nt o S o ut h S h or e 
R o a d f or 0. 2 5 mil es b ef or e c o mi n g t o t h e tr ail h e a d p ar ki n g 
o n t h e ri g ht. Fr o m t h e p ar ki n g ar e a w al k b a c k u p S o ut h 
S h or e R o a d f or a f e w h u n dr e d f e et a n d t ur n l eft o nt o a d e a d-
e n d dri v e. T h e tr ail h e a d is l o c at e d at t h e e n d of t his dri v e, 0.1 
mil es fr o m S o ut h S h or e R o a d.

D E A D C R E E K T R AI L H E A D:
L o c at e d 0. 5 mil es e ast of t h e Hi g h Falls Tr ail h e a d p ar ki n g o n 
S o ut h S h or e R o a d. T h er e is a s m all p ar ki n g l ot a dj a c e nt t o 
t h e tr ail h e a d.

d i r e c ti o n s t o h i g h F aL l S :

t r ai L  a c ti vi ti e s:
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Ja mesto wn Falls and M oody Falls

v i e w t h e r a q u e t t e r i v e r.

T h e s e f all s o ff e r a b e a u tif ul vi e w of t h e R a q u e t t e Ri v e r, i n a n a r e a fill e d wi t h a l o w el e v a ti o n b o r e al f o r e s t, f ull 
of s p r u c e a n d fi r t r e e s. U n til t h e S t o n e V all e y a r e a i n C ol t o n, t hi s i s t h e l a s t r e m ai ni n g s e c ti o n of w hi t e w a t e r 
o n t h e R a q u e t t e a n d i t i s p o p ul a r wi t h p a d dl e r s. 

T h e r e a r e c a r ri e s a r o u n d t h e f all s f o r t h o s e w h o d o n’ t w a n t t o g o o v e r. B o t h f all s c a n b e s e e n f r o m di r t r o a d 
a c c e s s p oi n t s o n D E C l a n d, b u t a b o a t i s n e e d e d f o r a cl o s e r l o o k a t J a m e s t o w n F all s. M o o d y F all s i s j u s t 
s o u t h a n d i s a 2 0 -f o o t d r o p a r o u n d a b e n d i n t h e ri v e r.

T h er e is pri v at e 
l a n d al o n g 

t h e R a q u ett e 
Ri v er b et w e e n 

J a m est o w n Falls 
a n d M o o d y Falls. 

Pl e as e r es p e ct 
pri v at e pr o p ert y.

2 2



R a q u ett e
B or e al

Wil d F or e st

C h a n dl er
P o n d

T h e  B o g  R
d .

S e ve y  R
d .

D e a d  C re e k  R d .

SeveySevey

Wi n df all
Br o o k

Ja mesto wn
Falls

Moody
Falls

d i r e c ti o n s t o J aM e S t o w n F a L l S :

G P S c o o r d: 4 4. 3 2 5 3 3 9 2, - 7 4. 7 2 0 9 4 9 6

T h e a c c ess r o a d f or J a m est o w n Falls is 2. 4 mil es n ort h of t h e 
S e v e y C or n ers, t h e i nt ers e cti o n b et w e e n R o ut es 3 a n d 5 6. If 
y o u s e e H a m’s I n n y o u h a v e g o n e t o o f ar n ort h. T h e r o a d is 
dirt a n d j ust aft er a s m all str e a m p ass es u n d er Hi g h w a y 5 6. 
Yo u m a y dri v e d o w n t h e r o a d or m a k e t h e t e n- mi n ut e w al k. 
L o o ki n g u p ri v er y o u will s e e J a m est o w n Falls.

d i r e c ti o n s t o M o o d y F aL l S :

G P S c o o r d: 4 4. 31 1 7 2 7 9, - 7 4. 7 1 9 8 3 8 2 6

M o o d y Falls is h ar d er t o fi n d; it is a p pr o xi m at el y 1. 5 mil es 
n ort h of S e v e y C or n ers. T h er e is a n u n m ar k e d tr ail o n D E C 
l a n d, w hi c h l e a ds d o w n t o t h e w at er a n d M o o d y Falls.

t r ai L  a c ti vi ti e s:

2 3



Green w ood Falls

F e e l t h e d e e p F o r e S t.
A n ot h e r  p o p ul a r  l o c al  s p o t,  t h e s e  
f all s  a r e  a c t u all y  a  s e ri e s  of  d r o p s  
o n  G r e e n w o o d  C r e e k.  L o c a t e d  a t  
t h e  b a c k  of  t h e  G r e e n w o o d  C r e e k  
S t a t e  P a r k  pi c ni c  a r e a,  t h e  f all s  a r e  
t e c h ni c all y  o u t si d e  t h e  b o u n d a r y  of  
t h e  A di r o n d a c k  P a r k  b u t  i n  t hi s  a r e a  
y o u h a v e t h e f e eli n g of d e e p f o r e s t. 

T h e r e  i s  a  s h o r t  hi k e  o v e r  a  t r ail  of  
m o d e r a t e  di ffi c ul t y.  T h e  pi c ni c  a r e a  
i s  w ell  m ai n t ai n e d  a n d  h a s  t a bl e s  
a n d  fi r e pl a c e s,  al t h o u g h  t h e r e  i s  n o  
o v e r ni g h t  c a m pi n g.  T h e  n a t u r e  t r ail  
l o o p  h a s  a  f e w  p ri mi ti v e  c a m p si t e s  
a v ail a bl e  o n  a  fi r s t  c o m e  fi r s t  s e r v e  
b a si s.

Gr e e n w o o d 
Cr e e k off ers s o m e 

f a nt asti c Br o o k 
Tr o ut fis hi n g 

o p p ort u niti es

2 4



Gr a h a m
P o n d

Gr e e n w o o d Cr e e k
St at e F or e st

East Pitcairn

G ra h
a n  

R d .

E  P itc a irn  R d .

R o s e  R d .

E d
w
a r

d s
 R

d .

East Pitcairn

Y ell o w
Cr e e k

Gr e e n w o o d
Cr e e k

Y ell o w
Cr e e k

S n y d er
L a k e

Bi g
Cr e e k

G re e n w o o d  R d .

Gr e e n w o o d
Cr e e k

Green wood 
Fallsd i r e c ti o n s t o g r e e n w o o d F a L l S :

G P S c o o r d: 4 4. 2 0 5 0 7 5, - 7 5.1 9 5 9 2 9

F O L L O W N Y S R O U T E 3 E A S T:
G o t hr o u g h h a ml et of Pit c air n t h e n l o o k f or St. L a wr e n c e 
C o u nt y R o ut e 2 3 o n t h e l eft. T h e Gr e e n w o o d R o a d will b e 
e x a ctl y o n e mil e fr o m t his p oi nt.

T R A V E LI N G F R O M T H E E A S T O N R O U T E 3:
L o o k f or N Y S R o ut e 5 8, g o p ast t h at a n d i n a s h ort dist a n c e 
y o u will cr oss t h e b o u n d ar y of t h e A dir o n d a c k P ar k. T h e 
Gr e e n w o o d R o a d is t h e first l eft aft er t h at.

T R AIL A CTIVITI E S:
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Other Falls in the County

St. L a w r e n c e C o u n t y h a s m a n y m o r e w a t e rf all s t h a n t hi s g ui d e i s a bl e t o c o v e r.  H e r e a r e a f e w, wi t h t h ei r cl o s e s t t o w n s. M o s t 
of t h e s e f all s a r e s m all e r (l e s s t h e n 1 5 f e e t) a n d u n n a m e d. T h e s e a r e p e a c ef ul a n d b e a u tif ul pl a c e s: m o s t h a v e n a t u r e t r ail s 
a n d s o m e a r e u n d e r b ri d g e s al o n g m aj o r r o a d s. T h e r e a r e al s o c a m pi n g a r e a s n e a r s o m e of t h e ri v e r s. T o fi n d t h e s e f all s y o u 
m a y h a v e t o s e a r c h a li t tl e, b u t i t will b e w ell w o r t h t h e e ff o r t! 

C o nt a ct t h e St. 
L a wr e n c e C o u nt y 

C h a m b er f or 
m or e i nf or m ati o n 

a n d a c o u nt y 
m a p.

1

 N A M E  L O C A TI O N  G P S C O O R DI N A T E S

 C a s c a d e F all s  C a n t o n  4 4. 5 9 5 8 9 8, - 7 5.1 7 5 2 8 3

 Di r e cti o ns:  U S-11 cr oss es t h e Gr ass e Ri v er j ust w est of t h e d o w nt o w n s e cti o n of C a nt o n. T h er e is a n isl a n d at t his p oi nt a n d t h e e ntr a n c e of 
H erit a g e P ar k will b e o n t h e n ort h si d e of t h e r o a d.

 Li t tl e Ri v e r F all s  C a n t o n  4 4. 5 4 0 0 4 2, - 7 5.1 2 8 3 4 9

 Di r e cti o ns:  Fr o m U S-11 i n d o w nt o w n C a nt o n, t ur n o n P ar k Str e et a n d pr o c e e d p ast St. L a wr e n c e U ni v ersit y. P ar k Str e et b e c o m es C R- 2 7. T h e 
first i nt ers e cti o n is a f o ur- w a y st o p. Ta k e a ri g ht o n C R- 2 5. L o o k f or t h e s e c o n d i nt ers e cti o n w hi c h will b e a b o ut a t w o mil e dri v e. Ta k e a l eft 
o nt o Littl e Ri v er R o a d. T h e f alls will b e i n a f e w h u n dr e d y ar ds, u n d er t h e bri d g e at t h e b as e of t his hill.

 Pl u m b B r o o k F all s  R u s s ell  4 4. 3 9 7 81 2, - 7 5.1 4 9 7 2 0

 Di r e cti o ns:  T h e h a ml ets of R uss ell a n d E d w ar ds ar e j oi n e d b y C R- 2 4. N e ar t h e R uss ell e n d y o u will s e e C R-1 7. O n e- h alf mil e fr o m t his 
c or n er is t h e a c c ess r o a d t o Pl u m b Br o o k Falls, w hi c h is m ar k e d as t h e “ Pl u m b Br o o k Fis hi n g A c c ess Sit e.”

 Ol m s t e a d p o n d L o o p  W a n a k e n a  4 4.1 3 2 0 7 7, - 7 4. 9 2 31 9 9

 Di r e cti o ns:  T h e tr ail st arts at t h e Hi g h Falls tr ail h e a d i n W a n a k e n a, a n d p ass es t hr e e p o n ds: Ol mst e a d, Si m m o ns, a n d S p e ct a cl e. Fr o m N Y- 3 
o utsi d e of W a n a k e n a, t ur n s o ut h o nt o C R- 61/ M ai n Str e et, dri v e f or 1. 2 mil es, a n d t a k e t h e bri d g e a cr oss t h e Os w e g at c hi e ri v er. C o nti n u e 
str ai g ht o nt o S o ut h S h or e R o a d f or 0. 2 5 mil es b ef or e c o mi n g t o t h e tr ail h e a d p ar ki n g o n t h e ri g ht. Fr o m t h e p ar ki n g ar e a w al k b a c k u p 
S o ut h S h or e R o a d f or a f e w h u n dr e d f e et a n d t ur n l eft o nt o a d e a d- e n d dri v e. T h e tr ail h e a d is l o c at e d at t h e e n d of t his dri v e, 0.1 mil es fr o m 
S o ut h S h or e R o a d.

2

3

4
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Ha m mond

Horseshoe

St. L a wr e n c e
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Red Sandstone Trail

F o u r - S e a s o n t r ai L  a l o n g 
t h e r a q u e t t e r i v e r.

T h e  R e d  S a n d s t o n e  t r ail,  m ai n t ai n e d  b y  t h e  L a u r e n ti a n  
C h a p t e r  of  t h e  A di r o n d a c k  M o u n t ai n  Cl u b,  o ff e r s  g r e a t  
vi e w s  of  t h e  R a q u e t t e  Ri v e r  t h r o u g h  v a r yi n g  t e r r ai n.  
B e gi n ni n g  a t  t h e  S o u t h  e n t r a n c e,  t h e  t r ail  f oll o w s  t h e  
R a q u e t t e  Ri v e r  r a pi d s  a n d  p a s s e s  a  q u a r r y  a n d  d a m  
b ef o r e  m e e ti n g  a  j u n c ti o n  a t  1. 5  mil e s.  At  t h e  j u n c ti o n  i s  
t h e  p a r ki n g  a r e a  f o r  t h e  n o r t h  e n t r a n c e  of  t h e  t r ail.  T h e  
t r ail  c o n ti n u e s  n o r t h,  t u r ni n g  t o  t h e  ri g h t  a n d  c r o s si n g  a  
s t ai r w a y o v e r t h e a q u e d u c t pi p eli n e. T h e t r ail o n t h e o t h e r 
si d e of pi p e h u g s t h e s h o r eli n e cl o s el y a s i t t r a v el s n o r t h.

T h e t r ail f o r k s n e a r t h e e n t r a n c e t o S u g a r I sl a n d, b e a ri n g 
ri g h t,  t h e  t r ail  c o n ti n u e s  o n  a  l o o p  a r o u n d  S u g a r  I sl a n d  
wi t h a n o p ti o n t o t a k e a l ef t f o r a s h o r t e r l o o p, o r c o n ti n u e 
s t r ai g h t f o r a l o n g e r ci r c u m n a vi g a ti o n of t h e i sl a n d.

T h e r e  a r e  i n t e r p r e ti v e  si g n s  p r o vi d e d  b y  t h e  A di r o n d a c k  
M o u n t ai n Cl u b t h r o u g h o u t t h e t r ail w hi c h d e t ail t h e hi s t o r y 
of  t h e  R a q u e t t e  Ri v e r  a n d  t h e  l o c al  a r e a.  T hi s  i s  a  g r e a t  
t r ail  f o r  all  a g e s  a n d  c a n  b e  u s e d  f o r  a  s h o r t  mi d - d a y  
o u ti n g, o r h alf a d a y of e x pl o r a ti o n.

T h e t r ail s o n S u g a r I sl a n d a r e o p e n y e a r - r o u n d a n d o ff e r 
o v e r t w o mil e s of c r o s s - c o u n t r y s kii n g i n t h e wi n t e r.
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St aff or d
Br o o k

Ha n na wa
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R a q u ett e
Ri v er

Ha n na wa
Falls

Red Sandstone
Trailhead

t r ai L  a c ti vi ti e s:

d i r e c ti o n s t o r e d S a n d S t o n e t r ai L :

S O U T H E R N A C C E S S: 
P ar ki n g is a v ail a bl e o n t h e e ast si d e of Mill Str e et a cr oss t h e str e et fr o m t h e 
H a n n a w a Falls Fir e D e p art m e nt

N O R T H E R N A C C E S S:  
P ar ki n g is a v ail a bl e at t h e e n d of t h e dirt a c c ess r o a d off of C o u nt y R o a d 1 3 8 
(“ B a c k H a n n a w a R o a d”) a cr oss fr o m S w e e n e y R o a d.
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Heritage Park / Cascade Falls

T h e H e ri t a g e  P a r k  t r ail  l o o p s  a r o u n d  C o a kl e y  a n d  
F all s  I sl a n d s  i n  d o w n t o w n  C a n t o n.  T h e  t r ail  i s  w ell  
m ai n t ai n e d  a n d  i s  m a r k e d  b y  i nf o r m a ti o n  b o a r d s  
o n  t h e  i n d u s t ri al  hi s t o r y  of  C a n t o n  a n d  t h e  l o c al  
fl o r a  a n d  f a u n a.  U n m a r k e d  o ff s h o o t s  f r o m  t h e  
m ai n  t r ail  o p e n  u p  t o  r o c k s  a n d  vi e w s  al o n g  t h e  
G r a s s e Ri v e r a n d C a s c a d e F all s. T h e t r ail will p a s s 
r e m n a n t s  of  a n  ol d  i n d u s t ri al  si t e  a n d  c r o s s  a  
s h o r t  b o a r d w al k  b ef o r e  l e a di n g  b a c k  t o  t h e  i ni ti al  
f o o t b ri d g e.

n a t u r e a n d hi S t o r y.

T h e H erit a g e P ar k tr ail 
is a 0. 3 mil es l o o p wit h 
e as y w al ki n g s urf a c es 
i n cl u di n g: p a v e m e nt/

c e m e nt, dirt/f or est 
fl o or, gr a v el/ cr us h e d 

st o n e, gr ass a n d 
w o o d c hi ps. P ets ar e 

p er mitt e d.

d i r e c ti o n s t o h e ri t a g e p a r k:

P ar ki n g f or H erit a g e P ar k c a n b e f o u n d off of t h e 
bri d g e o n R T. 11 i n D o w nt o w n C a nt o n. H erit a g e 
P ar k is cl e arl y m ar k e d wit h a si g n a n d a g az e b o 
c a n b e s e e n fr o m t h e r o a d. T h e tr ail h e a d c a n b e 
f o u n d at t h e b a c k e n d of t h e p ar ki n g l ot a cr oss t h e 
f o ot bri d g e.

t r ai L  a c ti vi ti e s:
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 Vi si t S T L C. c o m:  F or e v er yt hi n g y o u n e e d t o k n o w t o e x p eri e n c e 
t h e b est of St. L a wr e n c e C o u nt y, fr o m 
c h ar mi n g B & Bs t o u ni q u e m us e u ms t o f airs 
a n d f esti v als.

 S T L C t r ail s. c o m:  E x pl or e t h e Gr e at 8 Tr ail C h all e n g es  

 S T L C fi s hi n g. c o m:  C h e c k o ut t h e o nli n e g ui d e t o r e gi o n al fis hi n g.

 N N Y w a t e rf all s. c o m:  A m ulti- c o u nt y g ui d e t o w at erf alls.

 Di g T h e F all s. c o m:  T h e  A dir o n d a c k  5 0  Falls  C h all e n g e  is  a n  
o p p ort u nit y  t o  e x pl or e  w at erf alls  a cr oss  t h e  
e ntir e  A dir o n d a c k  P ar k,  wit h  s e v er al  i n  St.  
L a wr e n c e  C o u nt y  t h at  c a n  b e  visit e d  i n  o n e  
d a y! F oll o w # A D K 5 0 Falls

® I L O V E N E W Y O R K i s a r e gi s t e r e d t r a d e m a r k a n d s e r vi c e m a r k of t h e N e w Y o r k S t a t e 

D e p a r t m e n t of E c o n o mi c D e v el o p m e n t; u s e d wi t h p e r mi s si o n.

G R E AT
Ri versi d e
         R u n

S T L C  T R A IL S
S T L C  T R A IL S

N at ure
N ut s
S t. L

a w re n c e  C o u n ty , N Y

G R E AT
N at ure

N ut s

S T L C  T R A IL S

W AT E R F A L L
C R A W L

W AT E R F A L L
C R A W L

G R E AT

S t. L a w re n c e  C o u n ty , N Y

• E a r n B a d g e s a n d p u r c h a s e
   p a t c h e s a n d s ti c k e r s

• C o m pl e t e C h all e n g e s

• M a k e M e m o ri e s 

T his  g ui d e  is  pr o vi d e d  c o urt es y  of  t h e  St.  L a wr e n c e  C o u nt y  C h a m b er  of  
C o m m er c e,  wit h  m a n y  t h a n ks  t o  D a vi d  J.  S c hr y v er  of  n n y w at e rf alls. c o m  
a n d  Willi a m  Hill  fr o m  Hi ki n g  t h e  Tr ail  t o  Yest er d a y  f or  t h eir  k n o wl e d g e  
a n d assist a n c e. P h ot os b y A d a m Hill, Willi a m Hill, Ti m B o u c h ar d, S uz a n n e 
C as a d a y, A d a m Hill a n d D a vi d J. S c hr y v er.

F o r m o r e i nf o r m a ti o n c o n t a c t t h e 
S t. L a w r e n c e C o u n t y C h a m b e r of C o m m e r c e a t:
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